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L’engagement de chacun, la réussite de tous



LE BACCALAURÉAT RÉPOND À 2 OBJECTIFS PRINCIPAUX :

VALORISER LE TRAVAIL DES LYCÉENS DURANT LES ANNÉES 
DE PREMIÈRE ET DE TERMINALE (CONTRÔLE CONTINU). 

MIEUX PRÉPARER LES LYCÉENS À L’ENSEIGNEMENT 
SUPÉRIEUR (DE NOUVELLES MATIÈRES ET DE NOUVELLES 
ÉPREUVES, UNE IMPLICATION PLUS GRANDE DE L’ÉLÈVE 
DANS SON PROJET D’ORIENTATION).
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LA CLASSE DE SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE

L’ÉLÈVE A CONSOLIDE SA MAÎTRISE DES CONNAISSANCES ET DES 
COMPÉTENCES ACQUISES AU COLLÈGE. 

IL A DÉCOUVERT DE NOUVELLES MATIÈRES.

IL A TRAVAILLE À SON PROJET D’ORIENTATION POUR LA POURSUITE DE SA 
SCOLARITÉ AU LYCÉE MAIS ÉGALEMENT EN VUE DE SA POURSUITE D’ÉTUDES 
APRÈS LE BACCALAURÉAT.

IL A CHOISI SA FILIÈRE (GÉNÉRALE OU TECHNOLOGIQUE).
S’IL CHOISIT LA FILIÈRE GÉNÉRALE, IL SÉLECTIONNE 3 SPÉCIALITÉS EN RAPPORT 
AVEC SON PROJET D’ORIENTATION POST-BAC.
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LE CYCLE TERMINAL AU 

LYCEE GENERAL
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LA CLASSE DE 1ère AU 

LYCEE GENERAL
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La classe de 1ère  de la voie générale

L’élève poursuit son cursus en approfondissant tout
particulièrement ses spécialités.
Il affine son projet d’orientation.
Il commence à accumuler des notes dans les matières de contrôle
continu (voir les épreuves du baccalauréat).

En fin d’année, il passe le baccalauréat de français (Ecrit et Oral).

Il choisit également la spécialité qu’il ne poursuivra pas en classe de
terminale.
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La classe de 1ère  de la voie générale : Les 

enseignements communs 

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 1G 
(Horaire hebdomadaire)

Français 4h

Histoire-Géographie 3h

Enseignement moral et civique 0,5h

LVA et LVB (Enveloppe globalisée) 4,5h

Enseignement scientifique 2h

Education Physique et Sportive 2h
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La classe de 1ère  de la voie générale : Les 

enseignements de spécialité 

Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences politiques

Humanités, Littérature et Philosophie

Langues, Littérature et Cultures Etrangères (Anglais)

Mathématiques

Numérique et Sciences Informatiques

Physique-Chimie

Sciences de la Vie et de la Terre

Sciences Economiques et Sociales

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE 1G (3 au choix)                             

Horaire 

hebdomadaire 

4h
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La classe de 1ère  de la voie générale : Les options 

facultatives 

Option Education Physique et Sportive

Option Latin

Option Italien

OPTION FACULTATIVE                

Horaire 

hebdomadaire 

3h

Chaque élève peut choisir de suivre un des trois
enseignements optionnels proposés.

Les notes qu’il obtient sont intégrées au contrôle continu.
Elles sont coefficientées.

Il peut également suivre un enseignement complémentaire,
le FIRST (hors contrôle continu).
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LA CLASSE DE Tle AU 

LYCEE GENERAL
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La classe de Terminale générale

L’élève poursuit son cursus et prépare sa poursuite
d’études dans l’enseignement supérieur.
Il continue à accumuler des notes dans les matières de
contrôle continu (voir les épreuves du baccalauréat).

En cours d’année, il passe les épreuves terminales dans ses matières de
spécialité (en mars – avril).
En fin d’année, il passe l’épreuve terminale de philosophie et le grand oral.
A partir du mois de janvier, il engage les formalités pour postuler dans
l’enseignement supérieur (Parcoursup notamment).
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La classe de Terminale générale :
Les enseignements communs à tous les élèves

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 1G  
(Horaire hebdomadaire)

Philosophie 4h

Histoire-Géographie 3h

Enseignement moral et civique 0,5h

LVA et LVB (Enveloppe globalisée 4h

Enseignement scientifique 2h

Education Physique et Sportive 2h



L’engagement de chacun, la réussite de tous

La classe de Terminale générale :
Les enseignements de spécialité

Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences politiques

Humanités, Littérature et Philosophie

Langues, Littérature et Cultures Etrangères (Anglais)

Mathématiques

Numérique et Sciences Informatiques

Physique-Chimie

Sciences de la Vie et de la Terre

Sciences Economiques et Sociales

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE 1G (3 au choix)                             

Horaire 

hebdomadaire 

6h



L’élève POURSUIT l’enseignement optionnel suivi en 1ère.
Il peut également achever la préparation à la certification FIRST.
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La classe de Terminale générale :
Les options facultatives

Option Education Physique et Sportive

Option Latin

Option Italien

OPTION FACULTATIVE                

Horaire 

hebdomadaire 

3h
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La classe de Terminale générale :
Les options facultatives

Mathématiques complémentaires (Si pas spé Maths en Tle)

Mathématiques expertes (Si spé Maths en Tle)

Droits et grands enjeux du monde contemporain

OPTION SPECIFIQUE DE TERMINALE              

Horaire 

hebdomadaire 

3h

Chaque élève peut choisir l’une des 3 options spécifiques proposées ci-dessus.
Ces options sont parfois requises ( ou fortement conseillées) pour intégrer certaines
formations de l’enseignement supérieur.
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LE BACCALAUREAT 

GENERAL
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LE BACCALAUREAT : LES 

EPREUVES
MATIERES COEFF

FRANCAIS ECRIT 5

FRANCAIS ORAL 5

SPECIALITE 1 16

SPECIALITE 2 16

PHILOSOPHIE 8

GRAND ORAL 10

EPREUVES DE CONTRÔLE TERMINAL

60%
En fin de 1ère

En mars - Avril de 

l'année de Tle

En fin de terminale

MATIERES COEFF

Moyennes des notes 

de 1ères

Moyennes des notes 

de Tle

HISTOIRE GEOGRAPHIE 6 3 3

ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE 2 1 1

ENSEIGNEMENT SCIENTIFIQUE 6 3 3

LANGUE VIVANTE A 6 3 3

LANGUE VIVANTE B 6 3 3

EPS 6 Moyenne obtenue sur 3 évaluations spécifiques en Tle

SPECIALITE ABANDONNEE EN 1ERE 8 8

NOTES DE CONTRÔLE CONTINU

40%

Le Baccalauréat combine à
la fois des épreuves
traditionnelles (épreuves
dites de contrôle terminal)
pour 60% de la note finale et
du contrôle continu pour
40%.
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LE BACCALAUREAT 

GENERAL : LES EPREUVES

Une maquette de simulation des notes du baccalauréat est fournie à chaque lycéen de
Première et de Terminale (Disponible sur l’espace « ORIENTATION » du site du lycée).

Ce document lui permet :
➢de suivre, à chaque fin de trimestre, le nombre des points engrangés dans le cadre du
contrôle continu ;
➢ de disposer d’un outil de simulation l’aidant dans ses choix de spécialités ou
d’options
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LE PARCOURS 

D’ORIENTATION
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Les étapes de l’orientation

Tout au long de son cursus au lycée (de la seconde à la terminale) l’élève travaille
son projet d’orientation avec des points de passage obligatoires.

➢En classe de seconde quand il choisit ses spécialités pour la classe de première.
➢En classe de première quand il décide de la spécialité qu’il va abandonner en
fin d’année mais également en choisissant éventuellement une option de
terminale.
➢En classe de terminale quand il postule pour des formations dans
l’enseignement supérieur (par le biais de la plateforme Parcoursup notamment).
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Généralités sur l’orientation

- Une démarche personnelle de l’élève et de sa famille

- Un accompagnement de l’équipe pédagogique :

✓ dans la construction du projet de l’élève ;

✓ dans l’accompagnement éventuel de la famille ;
✓ dans la réalisation de certaines démarches sur « Parcoursup ».
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Quelques clés pour construire son 
projet 

- Consacrer du temps (un temps spécifique) à la réflexion.

- S’engager dans une démarche de projet : (Mes envies - Mes objectifs
- Mes points forts – Mes faiblesses…).

- Se renseigner avec précision sur les contenus, les attendus et les
contraintes des formations envisagées (Se rendre aux portes
ouvertes, se renseigner auprès d’anciens élèves…)
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Comment choisir la spécialité 
abandonnée en fin de 1ère ?

Le métier ou le domaine 

d’activité envisagé

Les études nécessaires

Les établissements de 

formation

Les spécialités demandées par 

ces établissements

LE PROJET

Les choix 

du cœur

LES 

RESULTATS

Les choix 

de la 

raison
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Comment choisir la spécialité 
abandonnée ?

https://www.horizons21.fr

https://www.secondes-premieres2022-

2023.fr

https://www.terminales2022-2023.fr

https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac/Actus-

2022/Telecharger-le-guide-gratuit-Entrer-dans-le-sup-apres-le-

bac-rentree-2022

https://www.parcoursup.fr

https://www.horizons21.fr/
https://www.secondes-premieres2022-2023.fr/
https://www.terminales2022-2023.fr/
https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac/Actus-2022/Telecharger-le-guide-gratuit-Entrer-dans-le-sup-apres-le-bac-rentree-2022
https://www.parcoursup.fr/
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Mais encore…

L’importance de se renseigner 

auprès des établissements 

d’enseignement supérieur 

envisagés

- Sur les spécialités demandées

- Sur les options conseillées
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Questions diverses 
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