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Un choix doit 

être éclairé 

 

Je collecte des informations sur les 
formations et leurs attendus 

 

 

 

 

 

 

 

Contacts directs 

Les sites des établissements 

 

 

Portes ouvertes 

 

Appels téléphoniques 

 

Echanges avec des étudiants 

 

... 

 

 

 

 
Je sais ce que je veux faire 

après la terminale 

 
Certaines spécialités sont-elles incontournables ? 

 

 

 
 

J'engage immédiatement une réflexion 

 

J'essaye de me projeter dans 10 ans - Comment j'imagine ma vie ? 

 

 

Je ne sais pas ce que je veux 
faire après la terminale 

 

 
Je fais le point sur mes spécialités actuelles 

 
Celles que je préfère ou aime le moins 

 

Mes matières fortes - Mes matières plus fragiles 

 

 
 

Je décide 

J'ai identifié des formations précises Je me renseigne (voir 1.) 

 

J'hésite encore Le choix du cœur... Le choix de la raison 

 

 

 
Ce que j'aime 

 

Le principe de réalité Là où je réussis 

 

Il est parfois difficile de concilier les 2 

 

 

 

 
 

"Pour ce qui est de l'avenir, il ne s'agit pas de le prévoir, mais de le rendre possible." 

A. de Saint-Exupéry 

 
Certaines spécialités sont-elles recommandées ? 

 

Une même formation - Différentes écoles - Différents attendus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CHOISIR LA SPECIALITE A 

ABANDONNER EN FIN DE 1ERE 

 

 
Le choix du cœur ne doit pas ignorer la raison 

https://www.parcoursup.fr/
http://www.terminales2022-2023.fr/
http://www.horizons21.fr/

